
                                  
         
 

ORGANIZZANO 
 

 

Una tre giorni di trekking nella zona dei 5 laghi di 
Valgoglio (BG) per conoscere da vicino il territorio 
montano che ci circonda, per incontrare chi in/con la 
montagna lavora e per tenere alta l’attenzione sui temi 
dell’acqua e delle energie rinnovabili. 
Un modo per avvicinarci all’ambiente con rispetto e 
lentezza, riflettendo insieme sulla direzione da scegliere 
per instaurare un rapporto più armonioso con quanto ci 
circonda. 

 

9-10-11 settembre 2011 

 

Venerdì 9 settembre  
 

 h. 9:00 ritrovo in piazza a Valgoglio (929 m) 
 h. 9:30 visita della centrale idroelettrica di Aviasco 
 h. 10:00 in cammino verso i 5 laghi di Valgoglio 

 h. 12:00 pranzo al sacco  
 Pomeriggio: visita della diga del lago Nero accompagnati da Pasini Alfredo. 
 Cena e pernottamento presso la Capanna del lago Nero (1970 m) 

 
Sabato 10 settembre 
 

 h. 8:00 visita ai 5 laghi di Valgoglio (2036 m) 

 h. 12:00 pranzo al sacco  
 Pomeriggio: partenza per la Val Sanguigno.  
 Cena e pernottamento presso la baita 'La Egia' con l'alpeggiatore Pasini 

Natalino&famiglia. (1472 m) 
 

 n.b.: visto i pochi posti disponibili per il pernottamento in baita (n°8) si prevede di dormire in tende che 

saranno fornite dall’organizzazione. 
 

Domenica 11 settembre 
 

 ritorno a Valgoglio percorrendo la Val Sanguigno. Possibilità di ristoro in località 
Bortolotti. ( 1142 m) 

 
Attrezzatura consigliata: scarponcini da trekking, mantella, almeno un pile/maglia pesante, 
pranzo al sacco per il primo giorno sacco a pelo e sacco lenzuolo. 
 
COSTO della tre giorni: 50 euro cadauno; bambini sotto i 10 anni: 35 euro. 
 
Prenotazioni entro il 31 agosto  all’indirizzo: info@serianambiente.org oppure chiamando al:  
                     347 0338139 (Roberto) / 340 6026957 (Cristina)  

mailto:info@serianambiente.org

